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L’association SPARADRAP
Une association pour aider les familles et les professionnels 
quand un enfant est malade ou hospitalisé.
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Créée en 1993 par des parents et des professionnels de la santé, l’association SPARADRAP a pour 
objectif d’aider les familles et les professionnels quand un enfant est malade ou hospitalisé.

Association indépendante, SPARADRAP agit depuis plus de dix ans pour que l’enfant comprenne sa 
maladie et ses traitements, pour qu’il bénéficie de soins adéquats, d’un environnement adapté, d’une 
meilleure prise en charge de la douleur et pour que soient respectés ses besoins affectifs et relationnels 
en dépit des contraintes de la maladie.

Attentive à concilier les besoins des enfants, des parents et des professionnels, SPARADRAP propose 
des solutions concrètes :
• création, édition et diffusion de documents pour les enfants, leur famille et les professionnels,
• information et orientation des particuliers et des professionnels grâce à un centre de documentation
  et à un site Internet,
• formation des professionnels de la santé et de l’enfance,
• recherche et sensibilisation sur la place des parents à l’hôpital.

Dans le cadre de son travail d’édition, l’association a mis en place plusieurs collections de documents : 
les livrets et les fiches SPARADRAP sont conçues pour aider les enfants et leurs proches à comprendre 
la maladie, l’hôpital, les soins, les opérations. En nous mettant “à la place de l’enfant”, nous décrivons 
en détails ce qui va se passer, quels sentiments et sensations il est susceptible de ressentir afin qu’il 
puisse s’y préparer. Très illustrés et en couleurs, les livrets et fiches SPARADRAP sont parlants dès 
l’âge de trois ans et les textes, rédigés dans un langage simple, sont accessibles à partir de sept ans. 
Ces documents sont utiles à toute la famille : les parents informés peuvent rassurer leur enfant, même 
tout-petit, ainsi que les frères et sœurs. De leur côté, les professionnels s’y réfèrent pour compléter 
leur travail d’information. 

SPARADRAP est animée par un conseil d’administration composé de parents et de professionnels de la 
santé et de l’enfance, une équipe de huit permanents et un réseau de bénévoles.
SPARADRAP est soutenue fidèlement par la Fondation Johnson & Johnson, la Direction Générale de la 
Santé, la Fondation de France et la Fondation CNP, ainsi que par différents partenaires privés et publics.
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La Fondation de France a été créée en 1969 pour encourager le mécénat au service des projets qui 
répondent aux besoins sans cesse en évolution de la société. Organisation privée, indépendante, apoli-
tique et non confessionnelle, elle collecte et redistribue des dons et legs en faveur d’actions d’intérêt 
général dans tous les domaines : solidarité, santé et recherche médicale, culture, éducation, environne-
ment. Elle accueille sous son égide des fondations créées par des mécènes qui souhaitent mener une 
action philanthropique individualisée. La Fondation de France est reconnue d’utilité publique.
En 2003, elle a attribué près de 6 300 subventions, prix et bourses pour un montant total d’environ 
59 millions d’euros.

La Fondation de France est un partenaire fidèle des actions de l’association SPARADRAP et a déjà sou-
tenu plusieurs projets d’édition à l’attention des familles. C’est dans le cadre d’un programme national 
lancé en 1999 pour le développement de la lutte contre la douleur que la Fondation de France soutient 
la publication des fiches d’information réalisées par l’association SPARADRAP sur trois examens radio-
logiques. Attirer l’attention des soignants sur tout ce qui provoque la douleur, améliorer les techniques, 
informer les patients, petits et grands sur ce qui peut être douloureux, leur expliquer le but de certains 
gestes, chercher à diminuer l’anxiété qu’ils génèrent sont autant d’objectifs soutenus.


