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Une carte postale pour les enfants hospitalisés 
 
Il y a 5 ans la Fondation de France nous soutenait pour imprimer le certificat de bravoure, 
aujourd'hui, c'est la carte postale qui voit le jour grâce à elle. 
 
L'hospitalisation est une rupture dans la vie d'un enfant, principalement avec le milieu familial et 
scolaire. Pour éviter qu'elle soit traumatisante, les moyens sont nombreux et doivent bien sûr être 
adaptés à chaque enfant, en fonction de son âge, de son milieu familial, de sa pathologie... Mais 
dans tous les cas, il est important que l'enfant puisse garder le contact avec son entourage.  
 
Certains enfants n'osent pas parler de leur hospitalisation, ils ne savent pas toujours comment le 
dire, ou n'en perçoivent pas l'intérêt immédiat, d'autres encore, ont "honte" de parler de leur 
problème de santé...  
Cette carte postale attrayante veut inciter les enfants hospitalisés à communiquer avec leur famille, 
leurs amis, leur médecin traitant, leur école... Elle, peut devenir un moyen de "valoriser" avec 
humour une expérience difficile, de faire un petit signe vers l'extérieur et préparer ainsi, au mieux le 
retour à la maison... 
 
 
Un dessin qui fait réagir … 
 
Mode d'emploi  
Un espace permet d'identifier la personne ou la structure qui donne la (les) cartes à l'enfant : le 
médecin traitant, le service hospitalier, le centre de rééducation, …  
Le médecin donne une carte à l'enfant lorsqu'une hospitalisation est programmée pour qu'il lui 
donne de ses nouvelles. L'équipe hospitalière donne une ou deux cartes à l'enfant à l'arrivée dans 
le service pour l'encourager à écrire à sa famille, ses copains, son école… 
 
Ce geste d'attention  peut participer à établir de bonnes relations avec l'enfant et sa famille dès le 
début du séjour hospitalier.  
Un de "ces petits riens" qui peuvent faire beaucoup de bien à l'hôpital … 
 
 
 
Offre de lancement  
La Fondation de France aura le plaisir de faire parvenir gratuitement 50 cartes aux services 
hospitaliers qui en feront la demande. 
Offre valable jusqu'au 31 janvier 2000 dans la limite d'un stock de 50 000 exemplaires 
Demande à adresser par courrier ou par fax à SPARADRAP 
48 rue de la plaine 75020 Paris 
Fax : 01 43 48 11 50 
 


