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Paris, juin 2009 
A découvrir pour mieux préparer les enfants à un soin, un examen de santé, une visite 
médicale, une hospitalisation : le site Internet de l’association SPARADRAP. 
 

Créée en 1993 par des parents et des professionnels de la santé, l’association SPARADRAP informe et 
prépare les enfants et leurs parents aux soins, aux examens de santé, aux hospitalisations, favorise une 
meilleure prise en charge de la douleur de l’enfant et valorise le rôle et la place des parents quand 
l’enfant est malade ou hospitalisé. SPARADRAP édite notamment des guides pratiques pour les 
enfants et les parents et anime des formations pour les professionnels. 
 

Grâce au soutien du Conseil Régional d’Ile-de-France, de la Direction Générale de la Santé, du 
laboratoire GlaxoSmithKline, de la Fondation Unitiative et de la Banque Fédérale Mutualiste, le site de 
l’association a fait peau neuve. Il est désormais accessible à tous, y compris les personnes handicapées 
et repensé pour guider facilement et concrètement toute personne concernée par la santé de l’enfant.  
 

www.sparadrap.org offre un espace dédié à chacun – enfants, parents et professionnels – avec une 
mine d’informations et de conseils :  
 

 Pour les enfants des jeux pour découvrir l’hôpital et le « dico de la santé » dans lequel de nombreux 
termes relatifs à l’univers médical et hospitalier sont définis simplement et illustrés. 
 

 Pour les parents des conseils très complets sur de nombreuses thématiques : mon enfant va être 
hospitalisé, va avoir un examen, un prélèvement, un soin, va être opéré, va chez le dentiste, mon enfant 
a des soucis dans la tête, va avoir un plâtre, si mon enfant a mal… Mais aussi des textes de références 
et de nombreux témoignages. 
 

 Pour les professionnels de la santé et de l’enfance : les formations et supports proposés pour une 
meilleure prise en charge de l’enfant malade et de sa famille, la mise en valeur d’initiatives de terrain, 
des conseils pratiques… 
 

De plus, le « Carnet d’adresses » recense les coordonnées d’organismes spécialisés (maisons de 
parents, associations de malades, de professionnels…), le « Catalogue » présente et permet de 
commander en ligne tous les supports créés et diffusés par l’association SPARADRAP et le « Forum » 
invite chacun à s’exprimer, échanger et témoigner. 
 

Bonne visite ! 
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