
Les motivations des partenaires du projet
Edition de deux fiches illustrées pour les enfants et les parents sur les plâtres :
“Comment vivre avec mon plâtre du bras ou de la jambe ?”
“Comment vivre avec un plâtre du bassin jusqu’au pied ?”

Association SPARADRAP
48, rue de la Plaine, 75020 Paris - Tél. : 01 43 48 11 80 - www.sparadrap.org
Contact : Malka Jakubowicz, chargée de communication - communication@sparadrap.org

Créée en 1993 par des parents et des professionnels, l’association SPARADRAP a pour objectif 
de faire le lien entre l’enfant, sa famille et tous ceux qui prennent soin de sa santé. Elle édite et 
diffuse notamment des documents d’information pour mieux préparer l’enfant et sa famille aux 
examens médicaux, aux soins ou à une hospitalisation. 

Les documents, très illustrés et rédigés dans un langage simple, expliquent en détails aux enfants 
et à leurs parents ce qui va se passer. De leur côté, les professionnels s’y réfèrent pour compléter 
leur travail d’accompagnement des familles.

Sensibilisée par différents professionnels et par des parents, SPARADRAP souhaitait depuis long-
temps créer des supports adaptés pour répondre aux interrogations et aux inquiétudes des 
enfants et de leurs proches concernant la pose et le retrait des plâtres et pour donner des 
conseils adéquats pour la vie quotidienne et leur surveillance. C’est donc avec enthousiasme que 
l’association a réalisé ce projet avec l’équipe du service de chirurgie orthopédique de l’hôpital 
Femme-Mère-Enfant de Lyon, déjà très investie dans cette démarche d’information et d’accom-
pagnement des familles.

Service de chirurgie orthopédique
Hôpital Femme-Mère-Enfant des Hospices civils de Lyon
59, bd Pinel, 69677 Bron cedex 
Contacts : Ghislaine Peres-Braux, cadre supérieur - Tél. : 04 27 85 61 23 - ghislaine.peres-braux@chu-lyon.fr
Danielle Gimenez, directrice de la communication - Tél. 04 72 40 70 30 - danielle.gimenez@chu-lyon.fr

Pour favoriser une meilleure guérison des enfants et le respect des consignes transmises après la 
pose d’un plâtre, l’équipe du service de chirurgie orthopédique s’est engagée dès 2003 dans le projet  
d’un support compréhensible et adapté aux enfants.

Dans un premier temps, elle a mené une étude critique des fiches de surveillance de plâtres  
distribuées aux enfants et à leurs parents par différentes équipes françaises d’orthopédie. Par la suite, 
elle a élaboré différentes fiches de surveillance à partir d’un travail réalisé en commun avec plusieurs 
équipes d’orthopédie. Et c’est en 2006 qu’a démarré la collaboration avec l’association SPARADRAP 
pour faire aboutir ce projet et lui donner une envergure nationale.

Groupe APICIL, engagé pour une protection sociale durable
35, rue François Peissel, 69300 Caluire et Cuire - Tél. : 04 72 27 71 37 - www.apicil.com
Contact : Nathalie Gateau, directrice de la communication - nathalie.gateau@apicil.com

Le Groupe APICIL se construit depuis 70 ans autour de valeurs de solidarité, de transparence et d’hu-
manisme. Pour APICIL, leader régional de la protection sociale et 8ème groupe français, cet engage-
ment se traduit par son ambition de donner une autre dimension à son métier d’assureur de personnes.  
Ainsi, il a consacré à son Action de Mécénat Social un budget annuel de 11,16 millions d’euros en 2008 
et soutient des associations dont la vocation est l’amélioration des conditions de vie des malades et 
des handicapés. Cet accompagnement se traduit par des actions concrètes en matière de prévention,  
de dépistage, de recherche, de lutte contre la douleur… Outre les projets de l’association SPARADRAP, 
APICIL soutient notamment les projets d’EFAC (Ensemble Face Au Cancer), association lyonnaise  
de psycho-oncologie pour l’accompagnement des malades du cancer et celui de leur entourage,  
ceux de l’association “Petit monde” sur le thème de la qualité de vie et de soins à l’hôpital. 

APICIL a également créé en 2006 une fondation qui a reçu l’agrément d’utilité publique et dont la 
mission est de lutter contre la douleur physique et psychique à tous les âges de la vie. 


