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Informer, accompagner
et guider les parents dont
les enfants malades sont

xtra
iI(ier.

en milieu intra et
hospi

ASSOCIATION SPARADRAP

GUIDER LES ENFANTS DANS LE MONDE

DE LA SANTE

L’association SPARADRAP propose plusieurs services utiles aux familles confrontées
aux soins ou a I'hospitalisation de leur enfant.

réée en 1993 par des parents

et des professionnels de

santé pour que les enfants

aient moins peur et moins
mal lors des soins a I'hopital,
I’association SPARADRAP mene
plusieurs actions concretes pour
aider les familles.

Faire avec, faire ensemble.
Des documents illustrés
pour expliquer et rassurer
Qu'il s’agisse d'un vaccin, d'une prise
de sang, d'une anesthésie...
SPARADRAP a réalisé une
cinquantaine de documents clairs,
compréhensibles qui expliquent aux
familles le déroulement d'un soin avec
des mots simples et des illustrations.
Grace a la Fondation d’entreprise du
groupe Macif, SPARADRAP propose
ainsi des fiches illustrées sur les
consignes a respecter avant 'opération

d’un enfant (asepsie, jetine...).
Elles sont traduites en sept langues
et téléchargeables gratuitement
sur le site de I'association.

Un site de référence

pour informer et conseiller
L’association met a disposition

des parents une quinzaine de dossiers
de conseils tres complets
(Thospitalisation, I'opération,

les draits...). Un espace ludo-
pédagogique dédié aux enfants
permet aussi de découvrir des
rubriques interactives sur les piqires,
I’hopital, les médicaments ainsi qu'un
Dico de la Santé.

Des permanences a Phopital
Depuis 2014, grace a la Fondation
d’entreprise du groupe Macif,
l'association a tenu des permanences
dans des hopitaux parisiens pour

informer directement les enfants
etleur entourage ainsi que

les professionnels médicaux et
paramédicaux. L'association présente
ses livrets sur un stand et permet

aux enfants de se familiariser avec

le matériel médical. o

En savoir plus www.sparadrap.org

« Diminuer Panxiété de
Penfant et des proches. »

Francoise Galland, directrice et cofondatrice

de SPARADRAP

« Aller a ’hépital ou passer un examen
médical, c’est se confronter a un
milieu mystérieux. Les informations
orales dispensées par les soignants

ne sont pas toujours suffisantes.
L’association vise a mieux informer

et préparer les enfants et leurs proches,
a favoriser une meilleure prise en
charge de la douleur et a valoriser

la présence des proches dans le cadre
des soins de I'enfant. »
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