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Que du bonheur, un film
pour privilégier le peau-a-peau
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i es bénéfices du peau-a-peau ne
sont plus & démontrer, pour les
parents comme pour le nouveau-né.
1 Pour former les professionnels et
sensibiliser les parents, |'Association
Sparadrap propose un film intitulé
Que du bonheur, constitué d'entretiens
avec des professionnels, de témoi-
gnages de parents et de moments de
peau-a-peau filmés en néonatologie et

attestés et prouvés par de nombreuses
études. », note I'association.
1 Ce film, disponible en version courte
(5 minutes) ou longue (38 minutes) pré-
sente les bienfaits du peau-a-peau et la
facon de le pratiquer en toute sécurité.
« C'est beau, il n'y a pas de mots pour
décrire ce que ¢a peut apporter, c’est
extraordinaire », témoigne un papa. |
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