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Pour aider |es enfants a avoir moins peur et moins mal
lors des soins et a |’hépital
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Prévention santé

Les guides pour les enfants

30 ans d’actions pour les enfants !

Rassurer, informer et soulager les enfants examinés, soignés

et hospitalisés, c’est la mission de SPARADRAP depuis déja.... 30 ans |
Au moment de féter cet anniversaire, nous avons eu le trés grand
honneur de recevoir le Prix 2023 de la revue Prescrire pour notre guide
“Je vais me faire opérer. Alors, on va t’endormir 1”. Ce prix, trés précieux

pour SPARADRAP, récompense des années de mobilisation et met en lumiére la contribution

de 'association & une meilleure qualité des soins des enfants. R SRt e mis
Fde VisualliSercomment

offaifse déroufer son premier
Perdez=vous cheale dentiste.

Il rous a demandm&vrs fois
de |e relire (méme avec .

son petit frére Eliott) |

Dr Catherine Devoldére ol
o 1 8

/ Présidente de SPARADRAP, pédiatre, consultation douleur enfant adolescent, chef de service s

/ de I'Equipe Ressource Régionale de Soins Palliatifs Pédiatriques (ERRSPP) au CHU d’Amiens

NOUVEAUTE 2024 !

Lot de 3 guides “prévention”
pour les enfants rst. Lot

Ce lot permet aux familles de se procurer

3 guides de prévention essentiels & un tarif réduit
pour bien préparer les enfants aux premiéres
consultations (docteur, dentiste, ophtalmo).

GUIDES L06 + 108 + L15
16, 20 ET 24 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)

Les guides pour les ados

comment Et "Oi, comment tu vas ?
Réf. L14

Ce guide présente, de facon simple et imagée,
les principaux problémes rencontrés
par les adolescents, pour leur permetire

185 B EEEE  de s'exprimer sur ce quiles préoccupe, les inciter
Ophtalmo Réf. L15 el & oser parler de leurs problémes, & ne pas rester
seuls... Avec des pages qui listent les différents
lieux, sites Internet et numéros d'appel
ou ils peuvent frouver de 'aide.

20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2022

Ti)mo?hée, 3 ans,
~a ‘f’ouiovrs été

frés intimidé par
les . s6ins médicaux.

Il met aussi en lumiére votre role essentiel : c’est parce que vous utilisez et faites connaitre
nos documents au quotidien dans tous les lieux ou les enfants sont accueillis et pris en charge
que nous pouvons, ensemble, les aider & avoir moins peur et moins mal |

et toute |'équipe de SPARADRAP

Alexia, Catherine D, Catherine L, Caroline, Juliette P, Juliette R, Myriam, Sandrine, Sarah et Véronique Explique le réle de I'ophtalmologiste

et de l'orthoptiste et décrit en détails
le déroulement d'un bilan complet

de la vision. Avec 4 pages de conseils
de prévention pour les parents.

24 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2018 o o

La premiére consultation

Docteur réf. 108 gynécologique
Sur notre g e Pour commander : Explique le réle du médecin, Ref. L
s et o Q décrit précisément I'examen médical Ce guide répond aux principales
owvenala> P 3 T N . s .
g Par Internet et 50U||I?neci Imptzrmnce d'établir interrogations sur le déroulement
Guide s une relation de confiance de la premiére consultation gynécologique,
w02 i e [in] WWW.SpGI’GdI’G p.org > Bouﬁque entre I'enfant et le médecin. MIS A JOUR EN 2023 RS banaliser ni sous-estimer les difficultés
\‘t..:\xvl e ::',:::: :ﬂwz‘""":,'.'l 20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2005 pour les adolescentes & aborder
',\'.','33'5,‘;‘;,, de r::p'“’;“ﬁ;’”m’;s;;m e Pul" mail ces questions intimes.
ﬁfmﬁ':"“"""" N . Dentiste réf. L06 20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
e pnprseies 28 diffusion@sparadrap.org 1S A JOUR EN 2093
"::"’K‘;;mmumm“‘ Explique pourquoi et quand il faut aller
) . chez le dentiste, comment il examine
2o oo s Par courrier les dents et les soigne si c'est nécessaire A para"re en 2024
Association SPARADRAP et comment bien sy préparer.

16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)

A Un guide pour inciter les adolescents garcons
MIS A JOUR EN 2019

a parler de santé sexuelle avec leur médecin.

48 rue de la Plaine 75020 Paris

ilité de feuilleter

e la POSSib milles

|es docume
gvant de les

des documents
si que leur nO

Soucis dans la téte ref. 110

Pour aider les enfants & reconnaitre

et & exprimer leurs soucis et leur donner
des pistes pour comprendre ce qu'ils
peuvent faire et comment les adultes
peuvent les soutenir.

20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

nts pour les fa

Commonde"\' A la rentrée, chaque é/éve

de 6éme a regu |e puide

“Et toi comment tu vas ?M.
En ce moment, |es jevnes
ont fragilisés, c’est trés
mportant qu'ils sachent
ov demander de
Paide si besoin.

Pour obtenir un devis :

détaillee
net Jes oufls diffusion@sparadrap.org

tice J'utilisation.

ain

PiqUres Rref. 103

Pourquoi et comment fait-on un vaccin,

Retrouvez tous les tarifs page 11

Besoin de renseignements ?

00 33 (0)1 434876 44
(du lundi au jeudi de 2h30 & 12h30)

diffusion@sparadrap.org

une prise de sang, une perfusion 2
Que faire pour avoir moins peur
et moins mal 2 Comment s'y préparer 2

16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2010

‘Nathalie,

|
infirmiére scolaire ¢
dans |e 78




Opération » Hospitalisation

Les guides pour les enfants

Informer |es enfants
avant une anesthésie
c’est indispensable,
on vtilise |e puide
SPARADRAP

av quotidien !
Véronique,
anesthésiste

Dov|evr « Mi

Douleur réf. 104

Explique le réle de la douleur,

les différentes douleurs, pourquoi
il faut en parler, comment on peut
I'évaluer et les solutions existantes
pour avoir moins mal.

16 PAGES FORMAT A5 (15X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2014

Migraine ref. 107

La migraine est fréquente mais
méconnue chez I'enfant. Ce guide
détaille les principaux signes,

les facteurs déclenchants

et les traitements.

ADAP - CENTRE DE LA MIGRAINE DE L'ENFANT

16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2015

Je vais a
I’hépital

Anesthésie r¢f. 102

Avec une liste de questions & poser,
des explications pour les parents et un glossaire.
20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - MIS A JOUR EN 2020

Explique pourquoi il faut opérer,
les étapes de ces deux opérations
et les suites opératoires. Propose

16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS AJOUR EN 2022

Hépital ref. 109

20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2018

L]
raitne

Le guide sur |a m.igraine est un vrai
plus pour [Péducation thérapeuvtique !

Les adolescents repartfent
de |a consvltation avec,
¢a aide tout Je monde
pour |a mise en place
du traitement !
Juliette, médecin

i

Réf. L13

Pour comprendre la migraine,
les facteurs déclenchants,

connaitre les différents traitements...
20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2015

Adapté pour toute chirurgie ou examen

sous anesthésie générale (hospitalisation
conventionnelle ou ambulatoire). Décrit

en détail tout le parcours de I'enfant (consultation
d‘anesthésie, hospitalisation, bloc opératoire,
salle de réveil, retour dans la chambre).

Amygdales végétations ref. 101

des questions & poser pour se préparer.

Répond aux principales questions des enfants
sur I'hépital : les lieux, les professionnels,

la journée, la douleur... Avec des parties

& compléter par I'enfant et 2 pages de jeux.

J’ai trop mal a la téte

savoir faire la différence entre une crise
de migraine et des céphalées de tension,
comment diminuer ou arréter les crises,

Périnatalité « Prématurité

Le guide pour les enf

Quand |e service nous a proposé
d’emmener Raphaé| voir son petit
frére nous avions un peu peur de
sa réaction. On a bien préparé
s?‘\‘i.si-feﬂef Iq:livref

a été tres vtife !

ThomA:s

s | Le petit frére de Lili est né
mais il n’est pas & la maison
Réf. L12

Un document original pour préparer

la premiére rencontre des fréres

et soeurs avec un bébé hospitalisé

& la naissance (dans un service de
réanimation néonatale, de soins intensifs
ou de néonatalogie). Des espaces pour

dessiner et exprimer ses émotions.

Avec 2 planches d'autocollants.

Notice pour les professionnels disponible
sur notre boutique en ligne.

CREE AVEC LASSOCIATION CLEPSYDRE
20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2013

permettre & |'enfant de personnaliser le guide,

Les guides pour les pa

peau

A

’\A;\m

Peau a peau
avec votre bébé prématuré Réf. D21

Présente les bienfaits du peau & peau,
explique concrétement aux parents
comment procéder et répond & leurs
principales questions et inquiétudes.

S. LAMBIN BEVILACQUA, V. CAUSSETTE,
DR V. PIERRAT, C. KREUS

16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2006

Je suis né(e)
trop tot...

Je suis né(e) trop t6t... Rét. D09

Ce guide explique aux parents

un service de néonatalogie, présente
le bébé né prématuré, ses difficultés
et ses compétences, décrit le matériel
qui l'entoure et les principaux soins
qui lui sont prodigués.

F. BERREGARD-GRILLERE

46 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2000
MIS A JOUR EN 2006
BIBLIOGRAPHIE ACTUALISEE EN 2014

Je vous parle,
regardez-moi ! réf. D18

Un guide illustré pour aider les parents
d'enfants nés prématurés & repérer
les signes de bien-étre, d'inconfort

ou de douleur chez leur bébé
et & accompagner son développement.

PROGRAMME NIDCAP® / DR N. RATYNSKI
16 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2002

Maladie grove e Devil

Les guides pour les parents

. - Des soins palliatifs
es soins palliatifs

R pour votre enfant
Réf. D32

Ce guide présente aux parents en quoi
consistent les soins palliatifs, ce qui va
éventuellement changer dans la prise
en charge de leur enfant, ce qu'ils
peuvent faire pour le soutenir...

CREE AVEC I'ERRSPP EIRENE
36 PAGES - FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2015

Maladie grave r¢f. 105

Pour aider les enfants gravement malades
(quelle que soit leur maladie) & exprimer
leurs sentiments, leurs difficultés, leurs peurs
et leur permettre de ne pas rester
seuls avec leurs émotions.

20 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS AJOUR EN 2018

AVEC EN + UN LIVRET DE 8 PAGES POUR
ASSOCIER LES PARENTS A LA DEMARCHE

Repéres pour vous, parents en deuil r¢t. D10

Ce guide, concu pour étre remis aux parents endeuillés, donne des informations pratiques
sur les décisions & prendre juste aprés le décés, sur les conduites & tenir avec la fratrie
et l'entourage, des repéres sur le déroulement du deuil et des pistes de soutien.

Notice pour les professionnels disponible sur notre boutique en ligne.

1. LEVEQUE, A. ERNOULT, PR P. HUBERT, DR P. CANOUI

52 PAGES 2 COULEURS - FORMAT A5 (15 X 21 CM) - MIS A JOUR EN 2012 - BIBLIOGRAPHIE ET LISTE D’ASSOCIATIONS ACTUALISEES EN 2022



Soins » Examens

Les fiches pour les enfants et les parents

Expliguer la pose d’un cathéter

S

central a un enfant et a sa famille
c’est complexe. Avoir un document
avec des dessins et des textes simples
¢a change tout !

Solenne, puéricultrice

La sonde
naso-gastrique

La fibrescopic
digestive havte

MIS A JOUR EN 2023

La VNI
Réf. F25

Pour insuffler de I'air dans

les poumons grace & un masque
relié & une machine.

12 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2021

La sonde
naso-gastrique
Réf. F20

Introduction d'une sonde par
la narine jusqu'a I'estomac.
8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2016

La fibroscopie
digestive haute
Réf. F1I

Examen de |'cesophage, de I'estomac
et du duodénum.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS AJOUR EN 2014

L’examen EEG
Ref. F16

L'électro-encéphalogramme. Enregistrement
de 'activité

électrique du cerveau.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2012

Les points de suture
Réf. FO3

Suture et autres méthodes

pour refermer une plaie.

4 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2023

Prélévements * Injections

La prise de sang

Le myélogramme

Bl Les injections de
foxine botulique

Les vaccins
Réf. F15

Injection dans I'épaule ou la cuisse.

4 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

La prise de sang
Réf. FO5

Prélévement sanguin,
pli du coude ou dos de la main.

6 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2019

La ponction lombaire
R&f. F10

Prélevement de liquide
céphalo-rachidien, bas du dos.

6 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2019

Le cathéter central
R&f. F18

Chambre implantable
et cathéter & émergence cutanée.
12 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2013

Le myélogramme
Réf. F22

Prélevement de moelle osseuse,
créte iliaque ou sternum.
8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2018

La transfusion sanguine
Réf. F21

Produit sanguin labiles (fragiles) :
globules rouges, plaquettes ou plasma.
12 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2017

Les injections de
toxine botulique
Ref. F14

Pour réduire la spasticité
des muscles.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

Soins . Chirurgie

L'opération du prépuce
Réf. F19

Plastie du prépuce

ou posthectomie.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

srmyw | Comment vivre avec
un plétre du bras
ou de la jambe ?

Réf. F12

6 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2019

Comment vivre

avec un platre

du bassin jusqu’au pied ?
Réf. F13

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2023

Comment bien vivre
avec un Malone ?
R&F. F17

Technique chirurgicale pour enfants
atteints d'incontinence anale rebelle.
12 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2012

Moyens analgésiques

e | L@ MEOPA
pour avoir moins mal
Réf. FO2

Mélange gazeux équimoléculaire
oxygéne protoxyde d'azote.

4 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

Une pompe...
pour avoir moins mal
Réf. FO1

Pour I'administration de morphine :
le Patient Contrdle I'Analgésie.

4 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2009

La morphine,

un médicament

pour avoir moins mal
Réf. FO4

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2018

uveautés 2023

La perfusion
Réf. F26

Injection d'un liquide médicamenteux
ou nufritif, par voie intraveineuse.
6 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)

Letamen du sommeil L’examen du sommeil
I\ Réf. F27

Pour préparer & une polygraphie
ventilatoire ou & une polysomnographie.
8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)

. . .
La scintigraphie

Réf. F23

Examen d'imagerie médicale réalisé
en médecine nucléaire avec injection
d'un médicament radio-traceur.

12 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2019

Le scanner

Réf. F24

La tomodensitométrie, technique
d'imagerie qui utilise I'émission

de rayons X.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM) - 2020

Passer une radio
Réf. FO6

La radiographie conventionnelle,
examen qui ufilise |’émission
de rayons X.

6 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

e e La cystographie rétrograde
(| Ref.FO8

Radiographie de la vessie avec
utilisation d'un produit de contraste
aprés pose d'une sonde.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

E—— L’examen IRM
Réf. FO7

Imagerie par résonance magnétique.

8 PAGES FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

A paraitre en 2024

Les soins de brilure ref. F28



Les p’tits +

Pour les enfants

Le certificat de bravoure

Réf. DO1

Je soussigné(e)
Félicite Uenfant ...
pour son courage

Document illustré & compléter et & remettre & I'enfant aprés un soin,
un examen, une hospitclisaﬁon, une opération. Une reconnaissance,
un moment de joie partagée aprés I'épreuve subie.

EN PAPIER CARTONNE
FORMAT A5 (15 X 21 CM)
MIS A JOUR EN 2020

Les sifflets de distraction

Réf. PO1

DIFFUSE
JusQu‘A
EPUISEMENT
DU STOCK

Sifflets pour distraire, rassurer I'enfant
et matérialiser son souffle lors d'une
anesthésie générale ou de I'inhalation

de MEOPA.

LOT DE 10 SIFFLETS EN PLASTIQUE

COULEUR PANACHEE

ROUGE, JAUNE, VERT, BLEU

LONGUEUR : 5 CM - DIAMETRE : 2 CM

NE CONVIENT PAS AUX ENFANTS DE MOINS
DE 36 MOIS

Dovlevr

I’essentiel
Réf. D34

Un guide de poche de référence & emporter
partout pour appliquer les bonnes pratiques

et soulager rapidement et au mieux les douleurs
des enfants | L'essentiel des connaissances

y est présenté : évaluation de la douleur,

les situations cliniques les plus fréquentes (prise en charge de la douleur
aigde et chronique, prévention de celle liée aux soin), les antalgiques.
RECOMMANDATIONS FONDEES SUR LA !.lTTERATURE

ET SUR L'AVIS DES EXPERTS DU GROUPE PEDIADOL.

ASSOCIATION PEDIADOL
116 PAGES FORMAT 11,50 X 17 CM - NOUVELLE EDITION 2023

Manvel pratique
Manuel pratique

amproasiosse | d’hypnoanalgésie
pour les soins en pédiatrie
Réf. D36

Ce manuel pratique s'adresse & tous

les professionnels exercant en pédiatrie qui sou-
haitent découvrir ou approfondir leurs connais-
sances de cefte méthode.

Accessible et pédagogique gréce & de nombreux exemples, quinze
fiches de scripts d’hypnoanalgésie, des boites & outils pour I'hypnose
et la distraction ainsi que des réponses concrétes aux questions les
plus courantes.

B. LOMBART EN COLLABORATION AVEC C. GUIOT ET N. MAUNOURY
100 PAGES FORMAT 15 x 23 CM - 2015

Réglettes EVA
Réf. PO9

Echelle Visuelle Analogique adaptée
& I'enfant & partir de 5-6 ans : il
indique lui-méme l'intensité de sa
douleur en déplacant le curseur.
PLASTIQUE SOUPLE FORMAT 5,5 X 15 CM

Réglettes “Visages” ref. pog

Echelle visuelle adaptée & l'enfant
& partir de 4 ans : il indique lui-
méme le visage qui correspond

a l'intensité de sa douleur.
PLASTIQUE SOUPLE FORMAT 5 X 18,5 CM

Réglettes “EVENDOL”
Réf. P10

“Mémo"” de I'échelle comportementale
pour mesurer |'intensité de la douleur
aigiie ou prolongée chez les enfants,
de la naissance & 7 ans. Echelle
validée pour les urgences médicales,
chirurgicales et traumatiques ; le trans-
port en SAMU ; en post opératoire ;

dés la naissance (& la maternité ou en néonatologie)
et jusqu'a I'age ob I'enfant peut s'évaluer.

PLASTIQUE SOUPLE FORMAT 10 X 15 CM

Guide Douleur de lI’enfant :

SPARADRAP vous propose aussi...

Des pdf imprimables

er gratuitement depuis la boutique

Une collection de posters
congus pour informer les familles

sur les soins et les examens courants,
a afficher dans les salles d'attente

et tous les lieux de soin.

L'anesthésie générale

P e e s
L

Des outils originaux

Fiches “Consignes pré-opératoires”
disponibles en 8 langues

Votre enfant va étre opéré...

T S T
e e

Questionnaire
“Mieux te connaitre
pour mieux t'endormir”

Des vidéos

Dis-moi SPARADRAP !

Une collection

de vidéos animées
pour répondre
aux questions

des enfants,

dés 3 ans, avant

(>

T
el .
Dis-moi, SPARADRAP, c’est [IEURSIUED

quoi une prise de sang ? un examen de santé.

] A VOUS DE JOUER e 8 POUR EN
o - SAVOIR PLUS
501N DOULOURE o1 INFORMER SUR LA DOULEUR
EN PEDIATRIE : S e PAR LE JEV 1 pE LEWFANT
, AVEC 0U SANS
LES PARENTS ?

Poster “Douleur des soins chez I'enfant :
quels médicaments & quel moment 2"

PREVENIR LA DOULEUR PROVOQUEE PAR LES SOINS CHEZ ENFANT
‘QUEL MEDICAMENT A GUEL MOMEN]

Fiches
“Comment s'installer
lors des soins”

Des podcasts

Un p‘tit bout de SPARADRAP,
le podcast qui répond aux questions des parents
sur la santé et les soins de leurs enfants !



En pratique

Qui peut commander ?

Les établissements de soins et de pré-
vention, les professionnels de santé ou
de l’enfance qui accueillent des enfants :
services hospitaliers, cliniques, cabinets libéraux,
PMI, créches, maisons de santé, laboratoires,
centres d'imagerie médicale...

Les autres structures

Associations de parents, de malades ou de profes-
sionnels, écoles, instituts de formation, fédérations,
mutuelles, fondations, CPAM...

Les particuliers

les familles (parents, grand-parents...) et
les étudiants peuvent aussi passer commande
directement auprés de |'association.

Comment régler ma commande ?

Par CB : paiement sécurisé (3D Secure) sur notre
boutique en ligne, & partir de 6 € et jusqua
1 500 € (au-deld, contactez-nous).

Par chéque : paiement possible a partir de 6 €,
en joignant votre chéque, libellé & l'ordre de
SPARADRAP, au bon de commande 2024 (voir
QR code ci-dessous).

Par mandat administratif ou par virement :
paiement possible (au comptant ou & récep-
tion de facture) en commandant par courrier
ou par mail.

Comment bénéficier de réductions ?

En achetant nos documents dans nos lo-
caux a Paris : les frais d’envoi sont déduits.

Pour les associations de parents et de
malades, des tarifs réduits sont possibles.
Contactez-nous : diffusion@sparadrap.org

A propos des frais d’envoi

Livraison en France métropolitaine
Les frais d’envoi sont inclus dans les tarifs.

LivraisondanslesDOM-TOM et al’étranger
Des frais d’envoi sont & ajouter. Contactez-nous
par téléphone au 01 43 48 76 44 (du lundi au
jeudi de 9h30 & 12h30) ou par mail diffusion@
sparadrap.org.

Quels sont les délais de livraison ?

Vous étes un professionnel

Votre commande sera traitée dans les
délais les plus brefs et dans un maximum de
2 semaines & réception de votre commande (sauf
en cas de rupture de stock).

Vous étes parent, grand-parent...

Nous mettons tout en ceuvre pour vous envoyer
les documents le plus rapidement possible : &
réception de votre réglement, un bénévole traite
votre commande dans un délai de 3 & 5 jours.

Aprés fraitement de votre commande
par l‘association, les délais de livraison
dépendent des délais d’acheminement par
La Poste.

Flashez ce QR code
pour télécharger notre

bon de commande

Retrouvez l’intégralité des conditions de ventes ?

sur www.sparadrap.org/Boutique

Des documents en version papier

La remise d'un document d'information “papier”par les pro-
fessionnels est la solution la plus appréciée par les familles car
I'enfant et ses parents peuvent s'y référer & tout moment. Nous
pensons qu'il est important que I'enfant dispose d'un document
entre les mains, qui va pouvoir l'accompagner avant, pendant et
aprés son expérience de soin ou d’hospitalisation. Les documents
en version papier sont vendus par l'association car elle n‘a pas les
moyens de les imprimer et de les expédier gratuitement.

Tarifs 2024

Frais d’envoi inclus (France métropolitaine uniquement)

Guides enfants et ados Lots de 100 certificats de bravoure

LO1, LO2, LO3, LO4, LO4, LO7, LO8, LO9, L10, L11, L12, L13, L14, L15 de 1 a4lots 52 € lelot Par exemple
de 1a24ex 8€ lunie d? glat‘? |:>f 432 €€ :e :0: 5 lots (f(;% Seétificats)
de25099ex | 1g9€ e | Poresemple ofs & oG
5 P guides
de 100 & 499 ex. 1,35€  lunité =33750 €
500 ex. et + 0,87 €  lunite
jriclad efglovelll0 Lots de 10 sifflets de distraction
dela24ex. | 850€ lunit Par exemple -
de25899ex. | 350€ [lunie 25 guides 105 de 1@ dlots T Par exemple
100 ex. et + 2,50 € lunité =8750€ de 549 lots 8,40 € lelot 5 lots (50 sifflets)
%2 . — - 10 lots et + 6,20 € lelot =42 €
Lot de 3 guides “prévention” (LO6 + LO8 + L15) - LGO1
le lot | 15 €

Guide Douleur de I‘enfant : |‘essentiel

Guides parents

de 1 a4ex. 14,50 € Iunite

i 5 | . . Par exemple
Je vous parle, regardez-moi - D18, Peau & peau - D21 de]g a9 ex+4 9,50 € :’un!h? 5 guides = 47,50 €
dela24ex. | 930€ luie Par I el I Lt
de 25 a 99 ex. 3,30 € Iunite 25 guides D18

100 ex. et + 210€ lunité =82,50€

Je suis né(e) trop t8t... - DOY,
Repéres pour vous, parents en deuil - D10,
Des soins palliatifs pour votre enfant - D32 1 ex. 20 € Il'unité Par exemple
2 ex. et + 14,50 € l'unité 5 manuels = 72,50 €

Manvuel hypnoanalgésie

de 1 & 24 ex. 10€  Tunite Par exemple
de 25 a 99 ex. 4,30 €  Iunité 25 guides D09
100 ex.et+ | 310€  Iunite =10750€
Réglettes d’évaluation de la douleur
Fiches enfants et parents VA0 Visages - P08
FO1, FO2, FO3, FO4, FOS5, FO6, FO7, FO8, F10, : EVENDOL - P10
F11, F12, F13, F14, F15, F16, F17, F18, F19, N — E——
. ' ) g b , P17 ., g de 1a9ex. 6,50 € l'unité 6,20 € lunite
F20, F21, F22, F23, F24, F25, F26, F27 de10a49ex. | 290€ roms 240€ o
de 1 & 24 ex. 6€ lunite Par exemple 50 ex. et + 1,40 €  lunité 099 €  lunité
de 25 & 99 ex. 1,70€  lunite 25 fiches
100 ex. et + 1€ lunit =4250€

Attention ! Pas de panachage possible, les tarifs dégressifs s‘appliquent sur les exemplaires d'une méme référence.
Exemples: 100 ex. D18 =100 x 2,10 €=210 €
50 ex. D18 + 50 ex. D21 = (50x 3,30 €) + (50 x 3,30 €) =350 €

Crédits photos : Alex Bonnemaison pour SPARADRAP, Thomas Salva /Lumento, Guillaume BINET / M.Y.O.P
Merci aux enfants, aux familles et aux professionnels qui ont accepté d'étre photographiés !



Professionnels, orientez

les familles vers le site Internet
de SPARADRAP'!

e Utilisez nos affichettes QR code

Vous n'avez pas de budget pour acheter certains de nos
documents et les donner aux enfants ou aux parents 2
Orientez les familles vers une sélection de votre choix et
donnez-leur un accés direct & la version feuilletable sur
tablette ou Smartphone !

Imprimez une affichette pour la mettre dans le
couloir, la salle d’attente, le bureau de consultation.

Le visuel du document
ou la rubrique du site

Le QR code & flasher

pour une lecture immédiate
ou différée (le lien est gardé
en mémoire)

Ces affichettes

sont téléchargeables
depuis la boutique
de notre site Internet.

o Affichez, diffusez, distribuez
nos supports de communication

Votre enfant va éire
soigné, examiné, hospitalisé

.
=
www.sparadrap.org

répond & vos questions
et celles d enfa

Une affiche

Des dépliants
Réf. 218 Réf. 207 Réf. Z08

Des post-it

Ces documents sont envoyés gratuitement sur
simple demande par e-mail & diffusion@sparadrap.org
en précisant les références souhaitées et vos coordon-
nées postales.

o Notez |'adresse www.sparadrap.org
sur le livret d’accueil de votre service
ou de votre établissement

e Créez un lien vers www.sparadrap.org
depuis le site Internet de votre structure

Merci ! &0

A tous nos partenaires
qui nous soutiennent globalement,
sur des projets spécifiques

ou en diffusant nos documents.

A tous nos donateurs
ponctuels ou réguliers

Merci aussi aux trés nombreux
professionnels et établissements
(hépitaux, cliniques, centres de santé,
lieux d'accueil de la Petite Enfance
ou d'adolescents, associations...)

qui achétent nos documents

pour les donner aux familles.

L'association a obtenu le label IDEAS

r LABEL IDEAS qui atteste du respect de ses bonnes
L'EXIG EN CE pratiques en matiére de gouvernance,
A ©n action | gestion financire et suivi

de l'efficacité de l'action.

Découvrez les formations
SPARADRAP!

Forte d'une expérience de 30 ans en pédiatrie,
I'association propose aussi des formations
pratiques et originales qui permettent d‘acqué-
rir ou de développer des compétences pour un
meilleur accueil des enfants dans les lieux de
soins ou de la Petite Enfance.

www.sparadrap.org
> Professionnels > Formations




