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ARTOIS-DOUAISIS
Artois-Doudaisis

JOURNEE
MONDIALE
DE LA DOULEUR

VENDREDI 5 OCTOBRE 2018
de 9h00 a 17h30

au Centre Hospitalier d’Arras

Salle Besnier

Tout public
Entrée libre
et gratuite

La douleur,
L'enfant et l'adolescent




PROGRAMME

« La douleur... et si on s’intéressait tous a l'enfant et a l'adolescent »

9h15-9h45 Mots d’accueil

Pierre Bertrand, Directeur du Centre hospitalier d’Arras
Dr Caroline Leleu, Pharmacien, présidente du CLUD Arras
Dr Karine Legrand, Médecin coordinateur de la structure douleur chronique CH Arras

9h45-11h15 La douleur de U'enfant et de l'adolescent

Piece de théatre créée par la compagnie La Belle Histoire

PALYERM LTI | a douleur de l'enfant, identifier, évaluer, un défi

Dr Elisabeth Fournier-Charriére, Pédiatre

Centre de la douleur et de la migraine de I'enfant, CHU Trousseau, APHP

Modeérateur : Dr Karine Legrand, Médecin coordinateur de la structure douleur chronique
CH Arras

VLS VLKV | 'enfant, La douleur et la peur

Dr Valérie Guillouf, Pédopsychiatre hypnothérapeute spécialisée dans le traitement de
la douleur chronique de I'enfant

Consultation douleur de I'enfant, CHU de CAEN

Modeérateur : Dr Emmanuelle Touchard, Médecin responsable de la consultation douleur
CH Lens

Déjeuner
l libre

13h30 Stands de professionnels

MEOPA, service pédiatrie, du CH Arras

Electrostimulation transcutanée (TENS), CH Arras

Espace Snoezelen, CSPA du CH Arras

Le jeu dans les soins, service de pédiatrie CH Arras

La distraction dans le soin, service de pédiatrie CH Béthune
Film « Comprendre la Douleur »

Sparadrap

Art-vivance, art thérapie



14h30-15h00 Les dpuleurs chronlc!ues al adolescizence.: .
quel impact sur le développement identitaire ?
Mr Bertrand Lionet, Psychologue clinicien au CH de Dunkerque,

doctorant en psychologie université Paris 8 Vincennes Saint Denis
Modérateur : Laurine Basset, Psychologue CH Lens

ELUIERLUELIE  Migraine ou pas migraine ?

Dr Jean-Christophe Cuvellier, Neuropédiatre au CH Arras et CHRU de Lille
Modeérateur : Dr Hassane Challi, Médecin responsable du Centre d’Evaluation et
de Traitement de la Douleur, CH Béthune

Pause
Visite des stands

16h00-16h30

16h30-17h30 Prese\ntations des associations partenaires
aupres des enfants

* Les Blouses Roses

* Les Clowns de I'espoir

» Gai-Rire, association du service de pédiatrie du CH Béthune
* Planéte Enfant, association du service de pédiatrie CH Arras
e Sparadrap

Modérateur : Carine Berthe, Infirmiere ressource douleur CH Arras

17h30 Mot de cléture

Chaque conférence sera suivie d’un temps d’échanges



Infos pratiques
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1er étage Batiment Vauban

Accés autouroutiers

e Envenantde Lille

Prendre autoroute A1/E17 : Direction Paris
Sortie 16 : Arras Centre

* Envenant de Calais, Béthune
Prendre A26/E15
A proximité de Lens, sortie 7 : Arras-Centre, Vimy

¢ Envenant de Paris
Prendre autoroute A1/E17 : Direction Lille
Sortie 15 : Arras

Merci de confirmer votre présence a I'adresse suivante :
myriam.demailly@ch-arras.fr

Groupe Hospitalier
Artois-Ternois
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